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Osobní kompetenční portfolio 

Záměr 

Osobní kompetenční portfolio je jedna z cest 

od poznání osobnosti a rozvoje kompetencí 

k profesnímu růstu, sebeuznání.  
Daniela Havlíčková, UNV 

OKP je 

autoevaluční nástroj, který umožňuje 

popisovat rozvoj kompetencí pro život. 



4 

Cíl 

OKP zvyšuje sebevědomí, systematizuje vlastní 
hodnocení, zvyšuje pravděpodobnost uplatnění se na trhu 
práce. 

OKP.mm
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Výstup 

 Strukturovaný popis rozvoje kompetencí: 
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Příklad 

 Strukturovaný popis rozvoje kompetencí: 

http://soubory.nidm.cz/file/OKP/okp-priklad.doc
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Jak 
 Před vyplňováním 

 Soustřeďte se na vše podstatné ve svém životě. 

 Zaznamenejte si svou dosavadní cestu životem 

 Uvědomte si své silné stránky 

 Během vyplňování 

 Sestavte přehledně podle důležitosti (od nejaktuálnějšího 

po nejstarší) svou praxi, vzdělání, aktivity svého učení. 

 Dodržujte navrženou strukturu (je ve vazbě na Europass) 

 Vybírejte kompetence podle účelu  

 Nevymýšlejte si, nezkreslujte 

 Využijte metodické pomoci NIDM (VM, OKP, semináře) 
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S kým 

 Webová podpora 

http://www.nidm.cz/okp/  

 Vzdělávací modul ZNV 

http://vm.nidm.cz  

 

(je třeba být zaregistrován) 

http://www.nidm.cz/okp/
http://www.nidm.cz/okp/
http://vm.nidm.cz/
http://vm.nidm.cz/
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Memorandum o UNV 

http://soubory.nidm.cz/file/OKP/memorandum-unv-final.pdf
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Signatáři 
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Za kolik 

ZDARMA 

na 

www.nidm.cz/okp   

ZA REGISTRACI 

A ABSOLVOVÁNÍ AKCE 

na 

http://vm.nidm.cz  

http://www.nidm.cz/okp
http://vm.nidm.cz/
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Kontakty 

Mgr. Daniela Havlíčková 

garant uznávání neformálního vzdělávání 

mail: daniela.havlickova@nidm.cz  

telefon: +420 246 088 282  

mobil: +420 774 315 031 

 

Mgr. Radek Maca 

manažer logistiky 

mail: radek.maca@nidm.cz  

telefon: +420 246 088 235  

mobil: +420 774 696 160 

mailto:daniela.havlickova@nidm.cz
mailto:radek.maca@nidm.cz

